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JANVIER

Jour 1
«Quand je ne travaille pas, je pense et quand je pense, je deviens déprimé.»
Woody Allen

Jour 2
«Il est impossible détre a la fois obéissant et dynamique dans le changement.»
Eric Albert

Jour 3
«Il n’y a de réussite qu’'a partir de la vérité.»
Charles De Gaulle

Jour 4
«Ce qui ne nous détruit pas nous rend plus fort.»
Friedrich Nietzsche

Jour 5
«Parfois ce que I'on a sur le cceur s’entend mieux que ce que I'on dit avec la langue.»
Jean-Claude Izzo

Jour 6
«Un grand peuple sans d&me est une vaste foule.»
Lamartine

Jour 7
«Notre téte est ronde pour permettre a la pensée de changer de direction.»
Francis Picabia

Jour 8
«Sur le plus beau tréne, on n’est jamais assis que sur son cul.»
Michel de Montaigne

Jour 9
«On régit un grand Etat comme on fait frire un petit poisson.»
Lao Tzu

Jour 10
«La capacité de réve et dimagination, est plus rare et plus précieuse que la connaissance.»
Albert Einstein

Jour 11
«Les faits sont tétus.»
Lénine

Jour 12
«La politesse est a l'esprit, ce que la grace est au visage.»
Voltaire

Jour 13
«0n a beau avoir une santé de fer, on finit toujours par rouiller.»
Jacques Prévert



Jour 14
«Homme de la plaine, pourquoi gravis-tu la montagne ? Pour mieux regarder la plaine...»
Proverbe Chinois

Jour 15
«Qui veut la guerre est en guerre avec soi.»
Alain

Jour 16

«Lorsque le gouvernement prend des mesures aberrantes...lorsque le supérieur et le subalterne n‘ont
plus d’estime I'un pour l'autre...des champs négligés et des moissons mal rentrées... c’est le signe que
ces mauvais présages sont engendrés par le désordre. S'ils apparaissent tous ensemble, ils annoncent
la fin irrémédiable de I’Etat...il ne suffit plus de s’en étonner, il faut aussi les redouter et les corriger.»
Sun Tzu

Jour 17
«Il'y a plus de volonté qu’on ne croit dans le bonheur.»
Alain

Jour 18
«Ce n’est pas le puits qui est profond, mais c’est la corde qui est trop courte.»
Proverbe chinois

Jour 19
«Le pin le plus haut est celui que le vent agite le plus.»
Horace

Jour 20
«La joie est en tout ; il faut savoir I'extraire.»
Confucius

Jour 21
«Quand tu veux amener un ennemi a la raison, amene le a la maison.»
Proverbe chinois

Jour 22

«Les hommes se répartissent en trois classes : les vaniteux, les orgueilleux et les autres. Je n‘ai jamais
rencontré les autres.»

Auguste Detoeuf

Jour 23
«Un homme plein de lui-méme fait un joli paquet.»
William Thackeray

Jour 24
«Sois plus sage que les autres si tu peux, mais ne le leur dis pas.»
Lord Chesterfield

Jour 25
«Le plus court chemin entre deux cceurs passe par les étoiles.»
Proverbe espagnol

Jour 26
«La guerre, c’est la guerre des hommes ; la paix, c’est la guerre des idées.»
Victor Hugo



Jour 27
«Il y a plus de richesse dans I'usage que dans la propriété.»
Aristote

Jour 28
«Le plaisir le plus délicat est de faire celui dautrui.»
La Bruyére

Jour 29

«Qu’est-ce que tu fais dans la vie ? Rien, j'apprends. Tu apprends quoi ? Rien, j'apprends.»
Christian Bobin

Jour 30

«Il faut avoir la patience de rester assis sur une pierre pendant trois ans pour la réchauffer.»
Proverbe Japonais

Jour 31
«Méme un singe qui porte un anneau d’or est et reste quelque chose de laid.»
Proverbe Néerlandais



