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FÉVRIER

Jour 1
«Un sportif français qui gagne est un Français, un sportif français qui perd est un sportif, pour ne pas 
dire plus.»
Coluche

Jour 2 
«Les hommes sont faits pour se secourir les uns les autres.»
Voltaire

Jour 3
 «Quand il y a une connerie, c’est la faute du capitaine. Quand ça marche, c’est grâce à toute l’équipe.»
Robert Hossein 

Jour 4 
«L’élégance est le bel habit des faibles.»
François Nourissier

Jour 5 
«Il n’y a pas de problème que l’absence de solution ne finisse par résoudre.»
Henri Queuille

Jour 6 
«Tandis que les pays développés sont devenus riches avant de devenir vieux, les pays en  
développement seront vieux avant de devenir riches.»
Gro Harlem Brundtland, DG de l’OMS

Jour 7  
«Nous nous croyons bien les plus habiles quand nous sommes les plus heureux.» 
Bossuet

Jour 8 
«Il n’y a rien dans la nature qui soit contre nature.»
Diderot

Jour 9 
«La rigueur, qui réussit toujours à ceux qui sont nés pour les affaires, est souvent fatale aux autres.» 
Mario Soldati

Jour 10 
«Le changement de modes est l’impôt que l’industrie du pauvre met sur la vanité du riche.»
Chamfort

Jour 11 
«Les rendez-vous ne seraient pas désagréables si les gens ne vous faisaient pas perdre tant de temps à 
vous expliquer pourquoi ils sont en retard.»
Pierre Daninos

Jour 12 
«On n’a plus de raison, quand on n’espère plus d’en trouver aux autres.»
La Rochefoucauld



Jour 13 
«Nos revenus sont comme nos chaussures : s’ils sont trop petits, ils nous compriment ; s’ils sont trop 
grands, ils nous font trébucher.»
Charles Colton 

Jour 14 
«Ceux qui abandonnent une liberté essentielle en échange d’une petite et temporaire sécurité ne  
méritent ni la liberté, ni la sécurité.» 
Benjamin Franklin

Jour 15 
«Qu’avons-nous appris ? A écouter les autres. Même s’ils ne sont pas du même avis.»
Elie Wiesel

Jour 16 
«Aucun plan ne survit au contact avec l’ennemi.» 
Donald Rumsfeld

Jour 17 
«L’opinion publique est infidèle, le sociologue court derrière la volatilité» 
Jean-Marc Lech

Jour 18 
«Parlez doucement et tenez un gros bâton, vous irez loin.»
Théodore Roosevelt

Jour 19 
«Pour être réellement beau, un homme doit être grand.»
Saul Bellow

Jour 20 
«La faiblesse humaine est d’avoir des curiosités d’apprendre ce qu’on ne voudrait pas savoir.» 
Molière

Jour 21 
«Un intellectuel, c’est un monsieur qui entre dans une bibliothèque municipale, même quand il ne pleut 
pas.»
Henri Michaux

Jour 22 
«C’est fou comme les femmes ont tendance à juger les hommes selon leur expérience du moment.» 
Denise Bombardier

Jour 23 
«C’est le destin des héros de se ruiner à conquérir des pays qu’ils perdent soudain, ou à soumettre des 
nations qu’ils sont obligés eux-mêmes de détruire.»
Montesquieu 

Jour 24 
«Si l’on bâtissait la maison du bonheur, la plus grande pièce serait la salle d’attente.»
Jules Renard



Jour 25 
«Pour le succès, l’attitude est aussi importante que l’habileté.» 

Jour 26 
«On n’est jamais trahi que par les chiens.»
Alphonse Allais

Jour 27 
«S’il y avait des recettes à la crise, il n’y aurait pas de crise.»
Marcel Frydman

Jour 28. 
«Aimons la vitesse, qui est le merveilleux moderne, mais vérifions toujours nos freins.»
Paul Morand

Jour 29. 
«Pendant que le monde continue d’être idiot, nous devons être sage.»
Jack Kerouac


